
‭你也想去尼泊爾嗎？‬

‭故事再次開始...‬

‭在動筆寫這次尼泊爾心得之‬

‭前，我找回之前去印度的心得重‬

‭溫，發現當初在印度感受到的跟‬

‭在尼泊爾完全不一樣，可能是心‬

‭態不一樣、身份不一樣又或是本‬

‭來就是不一樣的國度。國際志工‬

‭社幾乎貫穿我的大學生活，或許‬

‭是想在畢業之前找一些事情給自‬

‭己做；又或是心底有個聲音催促‬

‭我踏上一段新的旅程，讓我出發‬

‭去找尋遠方的寶劍；或者更‬

‭簡單一點，我單純想要去感受陽‬

‭光，所以突然就決定爭取當學生‬

‭領隊。我很幸運也很感恩我擁有‬

‭這次機會認識不一樣的自己，感‬

‭受不一樣的感受，看到世界的另‬

‭一個角落。‬
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‭切身體會的文化衝擊‬

‭在尼泊爾的11天，我最大的‬

‭遺憾是無法與我們家的阿姨好好‬

‭溝通。她不會英文，而我也不懂‬

‭尼泊爾語，我們只能透過微笑和‬

‭手勢簡單交流。我一直很好奇她‬

‭的故事、她的日常，還有她成為‬

‭一‬‭位‬‭「‬‭master‬ ‭chef‬‭」‬‭的‬‭經‬‭歷。‬‭即‬

‭便無法溝通，我還是很感謝她每‬

‭天用心準備三餐招待我們。在尼‬

‭泊爾讓我真正感到衝擊的是第一‬

‭次親身體驗到性別角色的差異。‬

‭在當地的用餐順序是：先客人，‬

‭再男性，最後才是女性。雖然我‬

‭理解也尊重不同的文化習俗，但‬

‭在看到阿姨忙前忙後，卻總是等‬

‭到所有人吃完才坐下時，我心中‬

‭仍有一絲不捨。我和Peggy幾乎每‬

‭次用餐都邀請她與我們同桌，她‬

‭卻總是微笑搖頭，默默等待，這‬

‭條文化的鴻溝讓我深刻感受到彼‬

‭此的距離。‬

‭我不禁在想努力付出的女性‬

‭為什麼不能平等地享有一席之‬

‭地？為什麼她要等到所有人用餐‬

‭後才坐下？但或許阿姨對自己「‬

‭master‬ ‭chef‬‭」‬‭的‬‭自‬‭豪、‬‭她‬‭對‬‭這‬‭個‬

‭身份的認同，正是她力量的來‬

‭源。每一種文化都有它存在的背‬

‭景脈絡。阿姨的一生並不需要別‬

‭人來定義，而她選擇的方式，或‬

‭許正是她心中最自然的狀態。這‬

‭樣親眼看到不一樣的世界讓我更‬

‭加珍惜自己所擁有的平等價值，‬

‭同時也更謙卑地看待世界上各種‬

‭不同的生活方式。‬
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‭出走的小鎮女孩‬

‭服務的小學一共兩間，第一‬

‭間小學人數偏多，教室沒有燈，‬

‭沒有風扇，但即使是在這樣的環‬

‭境下，還是有一群老師默默地、‬

‭努力地在做教育這件事。教育讓‬

‭我來到了更大的世界，我來到台‬

‭灣，去到印度，這次更是來到了‬

‭尼泊爾，我想12歲充滿幻想的競‬

‭恬，應該從未想過有一天會來到‬

‭這裡看到曾經的自己。‬

‭最讓我印象深刻的是第二間‬

‭小學。第二間小學使用竹編和白‬

‭鐵浪板在一個空曠的草地上建成‬

‭，簡陋而溫馨。學校很小，學生‬

‭很少，孩子很天真，但是可以裝‬

‭下的愛很多。教室很小，可以容‬

‭納的學生人數很少，即使是這樣‬

‭每一間教室都配有垃圾桶，校園‬

‭內沒有到處亂丟的垃圾，但放眼‬

‭望去綠油油的草皮。我特別喜歡‬

‭這間學校的手壓抽水機，小朋友‬

‭排隊洗手喝水的畫面非常溫暖又‬

‭可愛。小朋友排隊、等待、把垃‬
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‭圾丟進垃圾桶裡，這樣的細節看‬

‭似尋常，卻是來自校方和老師們‬

‭耐心引導與身體力行才讓小朋友‬

‭有這些概念，才會是我們現在看‬

‭到的樣子。第二間小學呈現出來‬

‭的模樣真的讓我感受到言傳身教‬

‭的重要性。‬

‭我足夠幸運，我可以離開困‬

‭著某位女孩一生的小鎮，希望這‬

‭個世界的另外一個角落，相遇到‬

‭的每一個人，也有出走的機會與‬

‭勇敢。‬
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‭說不完的感謝‬

‭這次的小夥伴依舊是一群充‬

‭滿愛的可愛人們。即使大家都有‬

‭自己的堅持，但是真的感謝大家‬

‭互相幫忙、很貼心的關心以及極‬

‭大的配合！！！‬

‭一直以來，我都知道自己在‬

‭團隊裡更適合擔任什麼角色，擔‬

‭任學生領隊無疑是一大挑戰，雖‬

‭然不能成為適合所有人的天氣，‬

‭但感謝大家對我的包容！所以要‬

‭在這邊特別感謝劉宜婷、品慈、‬

‭RC、兩位ymca營長以及我們所有‬

‭社員！如果最後的答案都是後悔‬

‭，那我希望永遠都是因為做了而‬

‭後悔，不是因為沒有做而後悔，‬

‭這是我在決定來尼泊爾之前對自‬

‭己說的話，但我想說我完全不後‬

‭悔我任何的選擇！‬
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‭所以，寶劍是...‬

‭我想這次找到的寶劍名叫平‬

‭靜地看待所有發生的事情。很多‬

‭事情的發展都取決於我們的反應‬

‭和態度，像流水一樣認真地生活‬

‭，可以澆滅對岸的火堆。這次的‬

‭旅程即使不完美，但它留下的深‬

‭刻氣息，將繼續延伸成為更多的‬

‭故事。‬

‭最後，我還是那句話——勇‬

‭敢的人先享受世界，希望停止我‬

‭的永遠是我的理智而不是我的猶‬

‭豫。‬
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